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Alumnos comprometidos con la inclusién

1l

Estudiantes de
Educacion Primaria han
realizado actividades
con Fundacién CEDES,
Special Olympics y un
equipo de ‘goalball
de la ONCE

os alumnos del grado en
I Educacién Primaria que
cursan la mencion en Edu-
cacion Fisica han realizado du-
rante este mes actividades de in-
clusion y sensibilizacion con per-
sonas con diferentes tipos de dis-
capacidad intelectual y visual. La
profesora responsable, Lucia Sa-
garra, explica que este tipo de ex-
periencias practicas se enmarcan
dentro de la asignatura Actividad
Fisica Adaptada y «estdn pensa-
das para que los alumnos puedan
traspasar los contenidos tedricos
del aula y adquieran experiencias
tinicas con transferencia a la rea-
lidad educativa de la educacion
fisica adaptada».

El alumno Miguel Buesa cuen-
ta que con la Fundacién CEDES,
entidad que atiende a personas
condiscapacidad intelectual, rea-
lizaron un «andlisis observacio-
nal de una clase de educacion fi-
sica adaptada con nifios de 8 a12

Entrenamiento de ‘goalball’. us

anos» y posteriormente realiza-
ron «una sesion de habilidades
practicas de fiitbol y baloncesto
utilizando material adaptado co-
mo canastas especiales y balones
de espumay, explica.

Con Special Olympics, una
asociacion deportiva que pro-
mueve el deporte para personas
con discapacidad intelectual,
llevaron a cabo sesiones de en-
trenamiento de atletismo. Dada
la heterogeneidad del grupo, los
alumnos adaptaron las tareas se-
gin las recomendaciones de los
entrenadores habituales hacien-
do hincapié en la técnica de ca-
rrera y en habilidades y destre-

Actividaci

zas bdsicas. Para Jorge Rebla,
otro de los alumnos, el entrena-
miento de ‘goalball’ «fue muy in-
teresante e inclusivo». Esta ac-
tividad parte de la ONCE y se in-
cluye en la Federacion Espafiola
de Deportes para Ciegos
(FEDC). El ‘goalball’ es el tinico
deporte paralimpico creado es-
pecificamente para personas
con discapacidad visual. Consta
de una pista cuyos limites estan
en relieve y dos porterias. Los
tres jugadores de cada equipo
deben conseguir que el balén,
que lleva un cascabel dentro, en-
tre en la porteria contraria. «Al
principio es agobiante porque

con la Fundacién CEDES. us

escuchas la pelota, pero real-
mente no sabes donde estd y te
asusta poder recibir algtin balo-
nazo. Ellos eran quienes mas sa-
biany nos iban guiando», expli-
ca Jorge.

Lucia Sagarra afiade que fueron
experiencias muy enriquecedo-
ras. «Con CEDES y Special Olym-
pics descubrieron diferentes for-
mas de trabajar y salidas labora-
les que no conociany con el equi-
po de Goalball pudieron compar-
tir opiniones y pensamientos con
los jugadores y ponerse en el lu-
gar de una persona con discapa-
cidad visual», concluye.
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Race League USJ

con fines solidarios

Nace la Race League USJ, una liga que
agrupa las cinco carreras en las que la
universidad colabora y las vincula con
un fin solidario, ya que cada participa-
ci6n se traducira en un importe econo-
mico que financiara una jornada depor-
tiva para los jovenes del Centro Socio-
laboral Casco Viejo.

Premio de Fotografia
Jalén Angel

El Archivo Fotografico Jalon Angel abre
€l V Premio Intemacional de Fotografia
Jalén Angel, que este afio incluira una
categoria en honor al Parque Nacional
de Ordesa y Monte Perdido que se su-
maalas deRetratoy Viajes. Lafecha i
mite de admision de obras es el 24 de
marzo de 2019,

Jornada sobre

bioterrorismo

Los grados en Enfermeria y Periodismo
organizan la segunda Jornada Universi-
taria sobre Bioterrorismo con la colabo-
racion del Hospital General de fa Defen-
sa. Se tratara el bioterrorismo y el papel
de los medios de comunicacidn ante é,
se realizard una actividad con el equipo
de proteccion biologica y se visitard la
Unidad Médica Aérea de Apoyoal Des-
pliegue (previa inscripeion).

la US) lidera dos proyectos
europeos de investigacién con
un presupuesto de 1,2 millones

a USJ ha celebrado las reu-
I niones iniciales de dos pro-
yectos europeos de investi-
gacion de los que es lider y que
gestionan més de un millén de
euros. Ambos estin financiados
por el programa europeo Eras-
mus + y cuentan con presupues-
to para los proximos tres afios.

El proyecto ‘Prevent4Work,
Knowledge Alliance for Innova-
tive Measures in Prevention of
‘Work-Related Musculoskeletal
Disorders, liderado por el grupo
de investigacion de la USJ
iPhysio, busca prevenir los tras-
tornos musculo-esqueléticos ge-
nerados en el entorno de trabajo
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Reunién del proyecto Transcultural Nursing. us

con programas educativos inno-
vadores, aplicaciones moviles
adaptadas, material de calidad y
otras acciones que se implemen-
ten en la Unién Europea.

El programa “TC-Nurse, Trans-
cultural Nursing: A European
Priority, a Professional Responsi-
bility’, fomenta el desarrollo de
competencias sociales y transcul-
turales y el pensamiento critico
entre estudiantes y profesionales
para combatir la discriminacion
enlasanidad, creando un médulo
multinacional de aprendizaje mix-
to en enfermeria transcultural.
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